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- TRUNG TAM Doc 1ap-Tw do-Hanh phiic
KIEM SOAT BENH TAT ,
36 918/KSBT-XN DPak Nong, ngay & thdng 11 ndm 2021

V/v huéng dan quy trinh tu test nhanh
khéng nguyén SARS-CoV-2

Kinh gtri:
- Cac S¢, Ban, Nganh, Ho1, Poan thé trén dja ban tinh;
- Uy ban nhan dan cac huyén/thanh phé.

Can cir Cong van sd 6451/UBND-KGVX ngdy 04/11/2021 cia Uy ban
nhan dér} tinh Pak Nong vé viéc tu nguyén xét nghiém, tu xét nghiém SARS-
CoV-2 bang test nhanh khang nguyén;

Cin cir Thong bao s6 102/TB-SYT ngay 07/11/2021 ctia S§'Y t€ vé két ludn
cudc hop cua Hoi dong Chuyén mon xtr ly cac tinh hudng khan cap v€ phong,
chong dich Covid-19;

Thyc hién Cong van s6 2962/SYT-NVYD ngay 7/11/2021 ciia S¢ Y t€ vé
viéc hudng dan tu xét nghiém SARS-CoV-2 bang test nhanh khang nguyén.

Trung tﬁn} Kiém soat bénh tat huéng dan quy trinh ty thyc hién xét nghiém
SARS-CoV-2 bang test nhanh khang nguyén nhu sau:

’ 1. Str dung sinh pham xét nghiém nhanh khang nguyén da duoc B6 Y té cap
s0 dang ky, cap giay phép nhap khau (tham khao theo thong béo cua SO Y té).

2. Huéng dan st dung sinh pham xét nghiém nhanh khang nguyén sang loc
vi rit SARS-CoV-2 (phu luc kém theo).

3. Tham khao quy trinh tu thuc hién bang hinh 4nh theo clip hudng dan tai
duong link: https://1drv.ms/v/s!AmmOpPafka61g4gAeTFYVBU4emVO07q

Trén day 13 quy trinh huéng dan tu thuc hién xét nghiém Covid-19 bang test
nhanh khang nguyén SARS-CoV-2. Kinh dé nghi cac S¢, ban, nganh, hoi, doan
thé va UBND céc huyén/thanh phd chi dao trién khai thuc hién. Trong qua trinh
trién khai thuc hién néu c6 vude mirc, dé& nghi lién hé cac co s¢ y té gan nhat dé
duoc huéng dan./.

Noi nhdn:

- Nhu trén;

-S&'Y té (thay b/céo);

- Pai PTTH tinh;

- Bao Dik Nong;

- BVDK tinh;

- Phong Y té huyén/thanh phé;
- TTYT céc huyén/thanh phd (thyc hién); Ping Thanh
- PGD Ndong Brum,;

- Khoa TT-GDSK (ding tai);

- Luu: VT, KHNV, PCBTN, XN.



https://1drv.ms/v/s!Amm0pPafka61g4gAeTFYVBU4emV07g

Phu luc:
HUONG DAN SU DUNG SINH PHAM TEST NHANH KHANG NGUYEN
PHAT HIEN VIRUS SARS-COV-2
(Kém theo Cong van sé  /KSBT-XN ngay  thdng 11 ndm 2021 cia Trung tém
Kiém sodt bénh tdt tinh Bk Nong)

1. Truée khi 1ay miu:

- Poc k§ hudng dan sir dung test nhanh ciia nha san xuét.
- Nguoi lay mau thuc hién vé€ sinh, sat khuan tay.

2. Thanh phian bd sinh phim xét nghiém khang nguyén SARS-CoV-2
bao gom:

- Que ngoay dich ty hau (dich miii hau) vo trung.

- Ong nhya dung dung dich dém dung dé chiét mau bénh pham dich ty hau.

- Nut mang loc nho giot.

- Khay thu: Buge dung trong mot thi riéng.

- Giddo o ong chiét mau.

- Huéng dan st dung.

- Pong hod dém thoi gian.

* Luu y:

- Tat ca thanh phan bd sinh pham duoc dé ¢ nhiét d6 phong tir 15-30°C
trude khi xét nghiém khoang 30 phut.

- Khi bi nhiém am c6 thé 1am giam d¢ on dinh cta chat thi. Vi vay, can sir
dung ngay khi mo khay thir ra khoi gidy bac.

- Khong sir dung sinh pham hét han.

- Bao quan sinh pham theo huéng dan nha san xut.

3. Céc buéc tién hanh xét nghiém:

a) Chudn bi ldy mau

- Lay khay thtr ra khoi tai dung va st dung cang nhanh cang tot trong vong
1 gio.

- Dit khay thtr trén bé mit phang sach nam ngang.

- Lay que ngoady ty hau ra khoi ti va tién hanh thu thip mAu xét nghiém.

b) Lay mau dich ty hau

- Tu thé ng01 lay mau dau nghiéng vé phia sau mot goc 70 do.

- Pua que ldy mau qua 16 miii ddy sau vao ty hau dén khi thiy c6 vat
can thi dimg lai. Xoay que 3 lan va giit yén 5-10 gidy.

- Nhe nhang xoay va rit que mau ra khoi mii.



Tu thé bénh nhan co thé
ngoi hoac nam, dau
nghiéng vé phia sau mot
goc 700,

Sif dung que lay mau ty
hau. (am can que, nhe
nhang xoay va dua dau
bong qua |6 mii, day doc
san mii téi khoang mdi
hau cho dén khi thdy c6 luc
can nhe (sau khoang 1/2

Xoay que 3 lan va giif yén
10 gidy cho dau que hap
thu toi da mau pham.

Nhe nhang xoay va rit que
mau ra khéi mii bénh
nhan va cho vao ong da
chifa san dém chiét mau.

khodng cach tir dau mdi
dén dai tai).

¢) Tdch chiét mau:

- Nhing dau que 14y mau vao 6ng chiét. Xoay va miét dau que vao thanh va
day ong 10 lan. Bé dau que ngam trong dung dich 1 phut.

- Bop 2 thanh bng ep vao dau que. TUr tir xoay que va ép dau que khi rat dé
thu dich cang nhleu cang tot.

- Bay chat o ong bang nap nho giot. Lac manh ong theo chiéu ngang 10 1an dé
tron déu miu. Tranh dé dung dich cham t&i dau loc trong nip nho giot.

- Nho 3 giot (twong duong 100pl) mAu chiét tir 6ng vao 6 nhan mau (S) cua
khay thir va bat dau dém thoi gian.

d) Poc két qua:

- Tuy theo hudng dan cua timg loai sinh pham thoi gian doc két qua khac
nhau. Thong thuong thoi gian doc két qua tir 15-30 phut. Khong duoc doc két
trude hodc sau thdi gian quy dinh ciia hudng dan sinh pham.

- Am tinh: chi xuét hién vach chimg C. Két qua cho thdy miu bénh phim
khong c6 khang nguyén SARS-CoV-2 hoic néng do cua ching dudi ngudng phat
hién cua xét nghiém.

- Dwong tinh: Xuét hién vach chimg C va vach két qua T. Két qua cho thay
mau bénh phém co khang nguyén SARS-CoV-2

- Két qua khong c6 gia tri: Ca vach chimg C va vach két qua T khong xuit
hién hodc vach chimg C khong xuét hién, vach két qua T xuét hién. Nguyén nhan
do thiéu mau hodc khay thir bi hong. Trong hai ‘truong hop nay phai thyc hién lai
test thir xét nghiém hoic lién hé véi co quan y té dé duoc tu van h tro.



e) Huy bo vat liéu xét nghiém da qua sw dung:

TAt ca cac vat liéu xét nghiém da qua st dung duoc xem nhu la chat thai lay
nhiém, can thu gom va xir Iy ding quy dinh: Réc thai duoc thu gom vao tii mau
vang, budc chat mi¢ng tui va cho vao mot tui mau vang khac, tiép tuc budc chat
miéng tai. Cac tii mau vang déu phai dan nhin “CHAT THAI CO NGUY CO
CHUA SARS-CoV-2", dé noi ¢b dinh va thong bdo cho don vi chic nang tai dia
phuong thu gom, xur 1y theo quy dinh ddi véi chat thai 1ay nhiém. Khéng cho
chung céc vat liéu xét nghiém da qua str dung vao rac thai sinh hoat thong thuong.

4. Xir ly véi trweomg hop xét nghiém test nhanh khang nguyén

a) Trwong hop dwong tinh:

- Can binh tinh, deo khau trang, khong tiép xtc véi ngudi khac, tu cach ly tai
nha.

- Goi dién bao cho t6 COVID-19 cong dong, y té dia phuong (tram y té
phuong/xa) dé duoc tu van, hudng dan va xir Iy theo quy dinh.

b) Trwong hop dm tinh:

- Khong chu quan lo 1a phong, chdng dich néu ¢ két qua test nhanh am tinh,
van dam bao tuan thu 5K va cac hudéng dan phong, chong dich bénh COVID-19
cua co quan y té.

- Két qua am tinh khong loai trir hoan toan kha nang bi nhiém SARS-CoV-2
va phai dugce xem xét v€ mat dich t& cu thé. Néu can thiét, co quan y té s& xem xét
tiép tuc xét nghiém lai bang k¥ thuat xét nghiém Realtime RT-PCR.

5. Tham khéo quy trinh tw thwe hién bang hinh anh theo clip hwéng din
tai dwong link: https://1drv.ms/v/s!AmmOpPafka61g4gAeTFYVBU4emV07g
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